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INFORIE EJECUTIVO DE ACTIVIDADES 2021
Programa de Hlsi y Estilos de Vida SaluddlBINeiva me Mueve

El Municipio de Neiva, segun Proyecto de Acuerdo No.008 de 05 de junio de 2020 del Concejo de N
adopt6 el Plan de Desarrollo Municipal202v3a nid at o Ci udadano, Territo
del cual, en el CAPITULO II, se endadnimadstratégica, asociada con el sector deportes: Primero
Neiva: En lo Social Comunitario (salud y proteccion social, educacion, cultura, deépyrte y recrea
inclusion social, trabajo, justicia y del derecho y Gobierno territorial).

En el PDM 202023, se incluydpebgrama denomin&amnento a la recreacion, la actividad fisica y el
deporte, cuyo objetivo est asuddgedvenoel sedestarign®,) , ¢
fomentar larelaciensi al , combatir el estr ®s (é&).

El Municipio de Neiva, a través de la Secretaria de Deportes y B&iRegeitandar cumplimiento a

sus indicadores st abl eci - e |l SERVICYOBEROMENI@ ¥i BORTALBCIMIENTO

DE LA ACTIVIDAD FiSICA, LA RECREACION Y EL DEPORTE SOCIAL COMUNITARIO EN
MUNICIPIO DE NEIVA, HU# Aual hace parte el Programa de Habitos y Estilos de Vida Saludable
HEVSNeiva me Mueve

El Programa en el afio 282puso enmarchan el entorno Comunitario, Educativo y lehlooll,
permitié la inclusién de familias y comunidades que por lo genera@adEipanas estrategias.

Este prograntider6 estrategias de promocion, educacion y de intenvemcidia para la promocion

de habitos de vida activa y habitos saludal#esisasumid el reto de innoyaproponer la
transformacion de sus actividades para mitigar las consecuencias del seds b,
fortaleciendo sestrategiasle marera presencial y con herramientas virtuales con el propoésito de
mantener la Salud fisica y Mental de la comunidad del Municipio de Neiva

El Plan de Accion Ardedlprograma en el 2021, se establebeiseadas directrices del Ministerio del
Demrtea través del Programa Nacional de Habitos y Estil@atiedside, |dsgros alcanzadpka
evaluacion de las actividaesl 2020Asi, se realizaron modificaciones, ajustes y se enmarcaron
nuevas estrategpse permitieromaterializlar,enlas diez (10) comunas de la zona urbaria gona

rural del Municip@yya cobertura poblacional alcanzé la participA@®@93personascon una
inversion dgs208.783.33destinada a la contratacion de recurso humano.

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
considerada como documento no controlado y su uso indebido no es responsabilidad de la Alcaldia de Neiva
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Todas laaccioneslesaroladas poel Programa fuerefecutadagor el siguiente Equipo Municipal de

Habitos y Estilos de Vida Saludable:

INVERSION COMPONENTHWDAD FISICA Y SALUD
No.
NOMBRE Y No. VALOR | TIEMPO
NE: APELLIDOS IDENTl\IIFICACI CTO REk MENSUAL LABORAD( S50
WILMAR Apoyo al
FERNANDO | 7.726.264 de| 0842 9 meses y
1 GONZALEZ Neiva 2021 Programa de| $ 2.500.00 20 dias $ 24.166.66
- HEVS
PENA
£ Apoyo al
RICARDO LEQ 7.725744d de| 0953 9 meses y
2 < . Programa de| $ 2.500.00 . $ 23.333.33
REINA PATIN( Neiva 2021 HEVSVAS 15 dias
CLAUDIA
PATRICIA 39.667.576 d¢ 0954 | Instructor de 9 mesesy
3 MOLINA Soacha 2021| Actividad Fisig $ 170880 l4dias $16.093.33
MARTINEZ
EDGAR GOME 1.015.996.387 | 0959/ Instructor de 9 mesesy
4 RODRIGUEZ Bogota 2021| Actividad Fisig S By00ss 13 dias $16.036.66
0988/ Instructor de 9 mesesy
5 |IGNACIO RUEL 899.175 2021| Actividad Fisid $1.700.00 dias $15.753.33
WILMER YESI
6 | MOSQUERA| /720716de 10989} Instructorde| ¢, 764 69 gmeses | $15.300.00
Neiva 2021| Actividad Fisig
PRAO
ALVARO JAVIE
7 | RODRIGUEZ| 1075238728 | J057| INSUUCIOTGe g 700 og BMESEY | g 3 903333
VASQUEZ
DASNILED 55.15830 de | 1051/ Instructor de 9mesey 6
8 SALAZAR Neiva 2021| Actividad Fisig $1.700.00 dias $15640.00(
JUAN JOSE
9 | RODRIGUEZ| 1075216995 | 10°8] Instructorde| o, 764 60 7meses | $ 11900000
GRIJALBA 2021| Actividad Fisig

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
considerada como documento no controlado y su uso indebido no es responsabilidad de la Alcaldia de Neiva
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ANDRES FELIF 1093/ Instructor de
10 CRUZ MEDINA 1.003812832 2021| Actividad Eisia $ 1.700.000 7meses | $ 11900000
WILLIAM 1174/ Instructor de 8mesesy
1 CAICEDO CRU 1,075,261,35¢ 2021| Actividad Fisic $1.700.00 19dias $14676667
Instructor de
GIAN CARLOS1.077.872.226 | 1944 Parque 4mesesy
2| tovarossd  Garsn | 2021 Biosaludable | 22800000 155 ~ | $12.60.000
Apoyo VAS
OSCAR 1844 Ini[;urcfer e 4 meses
13 LEONARDO 83.092.080 . q $ 2.800.00 ES Yy $12.880.00
2021| Biosaludable 18 dias
PUENTES SIL\
Apoyo VAS
FERNANDO 2335
14 NARVAEZ 1.081153998 2021 Monitor HEVY $1.200.00( 3 meses | $3.600000
VARGAS
TOTA $208.783.33

El Programa de Habiy Estilos de Vida Saluddbiea m&luevesellevo a cabo con las siguientes
lineas de trabajogrado los siguientes resultados:

Linea de Addn: Grupos Actividad Fisica Regular

En este afio 2QAnla lineale accién de grupos de aatiViidica regular, se ofeotdas siguientes
estrategs Puntos Activos y SaludBBIS PresenciajA Movernos GuipaglrtualVirtual Actividad
Fiica en Casalcanzando las die@) (domunas del Municipio de N®va un totdé2.875personas
impactadas. De la siguiente manera:

Estrategi®AS Puntos Activos y Saludables

Se conformararincuenta y cingd9 Puntos Awris ySaludableBAS, distribuidos en todas las
comunas deeiva, ediferentes horaraes servicio AM y Rdis(6) grupos de |&&fueron en alianza
con el INDERHUILA. Se orientaron sesiones de activatathésmdalidadede Rumba aerdbica,
Gimnasia Aerohidae-Bo, estimulacion Musculzardio, entre otras. Asi hubo una adhede
persona%.77Qealizando adtiad fisica de manera regular.

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
considerada como documento no controlado y su uso indebido no es responsabilidad de la Alcaldia de Neiva
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Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Aeropuerto

Personas Atendias

33

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Chicala

Personas Atendidas

33

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
considerada como documento no controlado y su uso indebido no es responsabilidad de la Alcaldia de Neiva
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Actividad /Estrategia

Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Alberto Galindo

Personas Atendidas 33

T \Y

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Luis Carlos Galan

Personas Atendidas 33

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Estadio Urdaneta

Personas Atendidas 33

Actividad /Esttagia | Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Coliseo Cubierto PM

Persona Atendidas 24

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera

considerada como documento no controlado y su uso indebido no es responsabilidad de la Alcaldia de Neiva
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Actividd /Estrategia

]

Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Alamos Norte

Personas Atendidas

48

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Caia Brava

Personas Atendidas

48

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia

Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Mirador del Sur AM

Personas Atendidas 26

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Virgilio Barco

Personas Atendidas 48

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Mirador del Sur PM

Personas Atendidas 23

Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar San Juan Plaza

Personas Atendidas 22

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia

Lugar

Personas Atendidas

22

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Bajo Limonar

Personas Atendidas

22
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Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Antonio Baraya
PersonasAtendidas 25

Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Coliseo AM

Personas Atendidas 26

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Las Américas

Personas Atendidas 25

Atividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar San Bernardo

Personas Atendidas 25

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Santander
Personas Atendidas 25

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Loma de la Cruz

Personas Atendidas

25

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad Estrategia "Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Villa Regina
Personas Atendidas 25

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Los Alpes

Personas Atendidas

20
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Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Metropolitano

Personas Atendidas

22

" sl L T U i, O — =
Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Minuto de Dios Cuarta Etapa

Personas Atendidas

21

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Oasis Primera Etapa
Personas Atendidas 25

Actividad /Estrategia | Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Villa Café

Personas Atendidas 30

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Eétrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Calixto

Personas Atendidas 21

Adividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar Inmaculada

Personas Atendidas 20
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Actividad /Estrategia Punto Activo y Saludable (PAS)
Lugar Mansiones del Norte
Persona Atendidas 22

Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Guaduales

Personas Atendidas 27
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Lugar

Unicentro

Personas Atendidas

26

Actividad /Esttagia

r/

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Oasis Etapa 2

Personas #ndidas

26
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Actividad /Estrategia |

[ Punto Activo y Salud

able (PAS)

Lugar

Timanco Cuarta Etapa

Personas Atendidas

27

Punto Activo y Saludable (PAS)

Actividad /Estrategia

Luga

Las Brisas

Personas Atendidas

30

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Brisas del Sena

Personas Atendidas

30

Actividad /Estrategia

Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Unico

Personas Atendidas

30
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Actividad /Estrategia

| Punto Activo y Saludable (PAS)

Lugar

Campo Nufez

Personas Atendidas

30

Actividad /Estrategia Puntos Activos Saludables
Lugar PAS Céandido La Cucaracha

Personas Atendidas

39
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Actividad /Estratég

Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Candido Calle 36

Personas Aindidas

33

Actividad /Estrategia

Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Rodrigo Lara

Personas Atendidas

30

La version vigente y controlada de este documento, solo podra ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia
Lugar
Peasonas Atendidas

" =
Actividad /Estrategia Puntos Activos Saludables
Lugar PAS Yahaira

Personas Atendidas 56

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia Puntos Activos Saludables
Lugar PAS Popular
Personas Atendidas 10

Actividad /Estrategia

Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Limonar Parte Alta

Personas Atendidas

27

La version vigente y controlada de este documento, solo podréa ser consultada a través del link SG www.alcaldianeiva.gov.co. La copia o impresion diferente a la publicada, sera
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Actividad /Estrategia

[ Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Las Margaritas

Personas Atendidas

32

-

Actividad /Estrategia

Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Bosques De San Luis

Personas Atendidas

39
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Actividéd /Estrategia

| Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Acacias

Personas Atendidas

45

Actividad /Estrategia

! N,
| Puntos Activos Saludables

Lugar

PAS Maria Paula

Personas Atendidas

26
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Actividad /Estrategia Puntos Activos Saludables
Lugar PAS Madrigal
Personas Atendidas 28
Actividad /Estrategia | Puntos Activos y Saludables
Lugar PAS Los Pinos
Personas Atendidas | 25
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